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VIVA EM
SEGURANGA.

CONHECA os FACTOS. |

¢0 QUE TODOS DEVEM
| SABER SOBRE A
1 | i - .
| ISEGURANCA FERROVIARIA.

- Fazemos apresentagdes presenciais e
virtuais em todos os Estados Unidos.

- Programas de formacao a distancia para
condutores profissionais, bombeiros e
socorristas e condutores de autocarros
escolares.

« Visite-nos em oli.org para marcar
uma apresentacao, consultar
informacgoes de seguranga ou
actuar como voluntario para
educar o publico em segurancga
ferroviaria.

Conheca os factos.
Viva em seguranga.

Divulgue esta mensagem
de seguranga.
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CONHECA 0S FACTOS:

NOS ESTADOS UNIDOS, A CADA 3
HORAS, UMA PESSOA OU UM VEICULO E
COLHIDO POR UM COMBOIO.

0S COMBOIOS SAQ MAIS SILENCIOSOS
E MAIS RAPIDOS DO QUE PENSAMOS
— APENAS 0S COMBOIOS DEVEM
CIRCULAR NOS CARRIS.

FAGA BOAS ESCOLHAS PARA SUA SEGURANCA:

Ter em atencao as marcagoes no
pavimento. Manter-se afastado

do bordo da plataforma, atras das
marcacgoes pintadas ou salientes.
A'largura dos comboios é sempre
maior do que a largura da linha
férrea. Nao correr ou usar trotinetes,
pranchas de skate ou bicicletas nas
estacoes ferroviarias.

@ Se deixar cair algum objecto na

linha, nao tente recupera-lo.
Comunique o facto ao pessoal de
servigo.

Atencao a passagem dos comboios
nas plataformas das estagoes e
quando conduzir ou caminhar.
Mantenha-se atento aos outros
pedes e sinais de transito.

0S COMBOIOS PODEM ATINGIR
VELOCIDADES SUPERIORES A 100 MPH /
160 KM/H.

0S COMBOIOS PODEM CIRCULAR EM
QUALOQUER VIA DA LINHA, EM QUALQUER
SENTIDO E EM QUALQUER MOMENTO!

0S COMBOIOS NAO PODEM DESVIAR-SE
DOS OUTROS VEIiCULOS.

Nao andar ou permanecer
proximo ou no meio dos carris. A
corrente eléctrica de alta tensao
pode estar presente abaixo do
solo num terceiro carril ou num
condutor acima dos comboios.

Atravessar a linha apenas nas
passagens de nivel. Tenha em

atengao os sinais, 0s avisos e as

marcagdes no pavimento. Tenha

em atengao possiveis comboios

antes de atravessar.

—>
Os comboios podem passar a —
qualquer momento. Os comboios

estao mais proximos e sao mais

rapido do que podemos julgar.

Mais de umavia nalinha, quer

dizer mais de um comboio. Terem

atencao a presenca de comboios
nas vias adjacentes.



CONHEGA 0S SINAIS

E A SINALIZAGAO

DURANTE 0S ATRAVESSAMENTOS

DE LINHAS FERREAS

Existéncia de mais de uma via na linha. Mais de uma
via na linha, quer dizer mais de um comboio. Antes de
atravessar a linha, observe bem ambos os sentidos.

Comboio em aproximagao (mesmo que
ainda nao esteja visivel). Nao avangar,

até as luzes estarem apagadas e com
as cancelas abertas. E ilegal e perigoso
contornar as cancelas fechadas.

I{ .
CEDER A PASSAGEM a qualquer =<9 j\'é’
combaio em aproximagao. Os (0;9;
comboios tém sempre prioridade S "‘304
de passagem. $ . 0/
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PARAR com as luzes vermelhas a
piscar. NAQ AVANCAR, até as luzes
deixarem de piscar. Se as luzes
comecarem a piscar, depois de
ter comegado a atravessar a via,
nao parar e manter ¢ movimento.

NAS SUAS DESLOCAGOES
POR COMBOIO, ELECTRICO OU
METROPOLITANO, ATENGAO A

SUA SEGURANCA.

ENTRADAS E SAIDAS DOS COMBOIOS

Manter-se afastado do bordo da plataforma.
Evitar correr ou andar em veiculos motores
nas plataformas.

Aguardar a paragem do comboio antes de
se aproximar da porta. Deixar sair os outros
passageiros, antes de entrar.

Nas entradas e saidas, atengao a folga entre o
comboio e a plataforma.

Permanecer sentado quando o comboio
estiver em movimento; se viajar de pé,
segure-se bem.

Segurar as criangas pela mao na plataforma

e na entrada e saida dos comboios. Falar com
as criangas sobre seguranga nos transportes

CONDUGAO DE VEICULOS OU BICICLETAS
E EXERCICIOS FiSICOS EM LOCAIS COM
TRANSPORTES PUBLICOS

« Atravessar alinha APENAS nas passagens de
nivel. Atravessar noutros locais é perigoso e
ilegal.

« Ascancelas baixadas, as luzes a piscar e as
campainhas a tocar indicam a aproximagao
de um comboio. Nao atravessar a linha ou
contornar as cancelas baixadas.

« Manter uma distancia de sequrancga da linha
férrea. Nao andar, correr ou fazer exercicios
fisicos nas vias.

- Ter em atencao os sinais de aviso, de transito
e ferroviarios e as marcagées no pavimento
em locais de circulagao simultanea de
veiculos e comboios.

« Nunca abandonar um veiculo na linha férrea.

» Deixar, pelo menos, a distancia de um

DURANTE A CONDUGAQ JUNTO DE NO INTERIOR DE ESTAGOES publicos e especialmente nos comboios. comprimento do veiculo entre o veiculo e os
i « Olhar sempre para ambos os sentidos das veiculos de transportes publicos.
CAMINHOS-DE-FERRO LIGEIROS FERROVIARIAS : ,
linhas férreas. - Se o seu veiculo ndo couber no espago
- Nao subir, sentar-se, ir de pé, andar ou disponivel, ndo insista! O seu veiculo deve
cavalgar entre as carruagens ou nas suas ficar completamente afastado da linha férrea,
. extremidades. sem parar.
N - SINAL DE ALTA TENSAO - Estacionar o veiculo respeitando as
: A corrente eléctrica de alta ma!'cgc()es do pavimento. Qeixar um espago
CONDUTORES DE ALTA v tensao estd presente abaixo suficiente para os outros veiculos passarem
= el do solo num terceiro carril. em seguranca.
TENSAO B0 Ak Sala T . Ter sempre em ateng3o o transito dos outros
0s condutores de alta tensdo , veiculos.
2:;:‘?2‘5;;“:{8'36"::; ::”ter CAMINHO-DE FERRO  ELECTRICO & METROPOLITANO PASSAGEIRO
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2 Ao entrar ou sair 2. %
CAMINHO-DE-FERRO LIGEIRO  VIAS FERREAS o um somba %
d 0
Quando aceso, existe um comboio Nunca parar ou atencdo a folga %‘%
em aproximagao (mesmo que estacionar sobre entre 0 comboio e a 2
ainda nao esteja visivel). as vias férreas. plataforma. %



